
Lp nazwa imprezy data miejsce opiekun rocznik/grupa/waga

1
Zgrupowanie/zawody 

klubowe Kołobrzeg
29.01-5.02.2022 Kołobrzeg

2
WOM młodzicy 2008-2010,  

dzieci 2011-2012
19.02.2022 Świdwin

rocznik 2008-2010 chłopcy i dziewczyny            

roczniki 2011-2012 chłopcy i dziewczyny

3 Bal Karnawałowy klubowy 19.02.2022
HOTEL 

MAŁY MŁYN

4

STARGARDZKA GALA 

ZAPAŚNICZA-podsumowanie 

roku 2021

25.02.2022
Dom Kultury 

Kolejarza

zawodnicy +rodzice_ działacze+ zaproszeni 

goście

5

I Puchar Polski kadetów – 

styl wolny-eliminacje do 

finału OOM

4-6.03.2022
ZNICZ 

Checiny

2007-2002005 waga 

45,48,51,55,60,65,71,80,92,110

6

  I Puchar Polski kadetek – 

zapasy kobiet I eliminacja do 

finałów OOM/Puchar Polski U-

20

11-13.03.2022 Karlino
kadetki 2007-2005 waga 

40,43,46,49,53,57,61,65,69,73.

7
Zachodniopomorska  Liga 

Dzieci
19.03.2022

koszalin/Wo

lin
(ch i dz 2011 i młodsi)

8

Turniej Dzieci 2011-2012 

zabawy z mocowaniem 2013 

i młodsi

26.03.2022 Białogard rocznik 2011-2012 oraz 2013 i młodsi

9 HEROS LIGA KOBIET 26.03.2022
Boguszów 

Gorce

kobiety:           roczniki 2005-2007                 

roczniki 2008-2010                             

roczniki 2011-2013

10
  II Puchar Polski kadetów – 

styl wolny 
1-3.04.2022

ZAPASY 

KOŁOBRZEG
Kucharczyk

kobiety 2007-2005 waga 

40,43,46,49,53,57,61,65,69,73.chłopcy 

2007-2005 waga 

45,48,51,55,60,65,71,80,92,110

11 HEROS LIGA KOBIET 09.04.2022

kobiety:           roczniki 2005-2007                 

roczniki 2008-2010                             

roczniki 2011-2013

12

Mistrzostwa Województwa 

kadetek i 

kadetów+najstarszy rocznik 

młodzika

09.04.2022 Stargard

kobiety 2007-2005 waga 

40,43,46,49,53,57,61,65,69,73.chłopcy 

2007-2005 waga 

45,48,51,55,60,65,71,80,92,110(plus może 

startowac 2008 młodzik ch i dz

13

Mistrzostwa Polski 

Juniorek+ Młodziezowe 

Mistzrostwa Polski U-23 i 

kadetów+rocznik 2007/dla 

chętnych

22-23.04.2022 Pelplin
Młodziezówka rocznik (50,53,57,62,68,76 

kg) Juniorki rocznik

14

 Ogólnopolska Olimpiada 

Młodzieży – zapasy 

kobiet(pon,wt,sr)

4-6.05.2022
woj.. 

Podlaskie

2007-2005 waga 

40,43,46,49,53,57,61,65,69,73.

15

 Ogólnopolska Olimpiada 

Młodzieży –styl 

wolny(sr,czw,pt) 

6-8.05.2022
woj.. 

Podlaskie

2007-2005 waga 

45,48,51,55,60,65,71,80,92,110



16 Mistrzostwa Polski Seniorek 13-15.05.2022
Chełm lub 

PZZ

17 HEROS LIGA KOBIET 21.05.2022
Boguszów 

Gorce

kobiety:           roczniki 2005-2007                 

roczniki 2008-2010                             

roczniki 2011-2013

18
Mistzrostwa Województwa U-

20
21.05.2022 Białogard

19
Mistzrostwa Polski U-15 

zapasy kobiet zapasy wolne
3-5.06.2022 Kielce rocznik 2007-2010 wagi grupy młodzik

20 HEROS LIGA KOBIET 18.06.2022

kobiety:           roczniki 2005-2007                 

roczniki 2008-2010                             

roczniki 2011-2013

21 ZGRUPOWANIE KW 1-9.07.2022 ZAKOPANE kucharczyk młodzicy i starsi(2009 i starsi)

22 DNI WOLINA 06.08.2022 Wolin

23

Zgrupowanie klubowe dzieci 

i gimnastyka oraz wybrani 

starsi

9-17.07.2022 Jastrowie
maluchy i dzieci(2009 i młodsii czesc 

starszych

24 ZGRUPOWANIE KW 15-23.08.2022 PIECZYSKA kucharczyk młodzicy i wyróznieni młodsi

25
 VII Mn/Mistrzostwa Polski 

szkól w zapasach
16-17.09.2022

FENIKS 

PESTA 

STARGARD

chłopcy(2008-2010-

35*,38,41,44,48,52,57,62,68,75,85,100*) 

kobiety(2008-2010-

33,36,39,42,46,50,54,58,62,66) chłopcy i 

kobiety(2011-2013)(2014 i młodsi)

26
XII Memoriał Rokity-młodzicy 

sw/kobiety
23-24.09.2022 Milicz roczniki 2008-2010 chłopcy i dziewczyny

27
III Puchar polski Kadetów 

sw/kobiet

30.09-

2.10.2022
Krasnik 14-16 lat

29
 MMM  młodzików Regiony A, -

styl klasyczny
08.10.2022 Koszalin

2008-2010 CH-

35*,38,41,44,48,52,57,62,68,75,85,100* 

28
Zachodniopomorska  Liga 

Dzieci-FINAŁ
01.10.2022

DO 

USTALENIA

30
 MMM  młodzików Regiony A, -

sw/kobiet
15.10.2022

Pyrzyce/Kozi

elice

31

Druzynowe Wojewódzkie 

Mistrzostwa Polski kadetek 

zapasy kobiet

21-22.10.2022 Bielawa

32

Druzynowe Wojewódzkie 

Mistrzostwa Polski kadetek 

zapasy sw

21-22.10.2022 Krotoszyn

33
Turniej Młodzicy 2008-2010 i 

dzieci 2011-2012
29.10.2022 Pelplin

34
Turniej o Puchar Burmistrza 

Miasta Wolin
05.11.2022 Wolin do ustalenia

35
 Mistrzostwa Polski 

Młodziczek - zapasy kobiet
11-12.11.2022 Stargard

2008-2010 DZ-

33,36,39,42,46,50,54,58,62,66

36
Turniej Młodzicy 2008-2010,i 

dzieci2011-2012
11-12.11.2022 Osielsko



37

 Drużynowe Wojewódzkie 

Mistrzostwa Polski  kadetów 

zapasy wolne

5-6.11.2022
Kujawsko-

Pomorski ZZ
roczniki 2007-2004

38
VI MIEDZYNARODOWY 

TURNIEJ ZAPASNICZY
12-13.11.2022 OSIELSKO

2010-2012 chł:32,36,40,44,48 

dz:30,34,38,42,46,                              

20092007ch:38,41,44,48,52,57,62,68,75,85 

dz:33,36,39,42,46,50,54,58,62,66 kg

39 XV MN Turniej zapasniczy 12-14.11.22 Teresin

(ch 2007-2010-35 kg),                           

chłopcy 2006-2008 

38,41,44,48,52,57,62,68,75,85,100

40
Mistrzostwa Polski 

Młodzików-styl wolny
18-20.11.2022 Koszalin

2007-2009 CH-

35*,38,41,44,48,52,57,62,68,75,85,100* 

41

Puchar Bałtyku Młodzicy 

2008-2010, dzieci 2011-

2013, zabawy z 

mocowaniem 2013 i młodsi

2-3.12.2022 Białogard

42 HEROS LADY OPEN 3-5.12.2022
Boguszów 

Gorce

2005-07: 

40,43,46,49,53,57,61,65,69,73,2008-11 

waga:27,30,33,36,39,42,46,50,54,58,62,66,

99 Mistrzostwa Krajowego do ustalenia

99

Mistrzostwa Krajowego 

Zrzeszenia LZS młodzików - 

zapasy kobiet

do ustalenia

99

Konsultacja młodzików i 

kadetów ch/dz 

Turniejkadeci(ch/dz) -

młodziczek(ch/dz)

do ustalenia Stargard

zawody 30.10.21-kadeci rocznik 2006-2004 

ch i dz odzielnie, młodzicy rocznik 2007-

2009 ch i dz odzielnie

99

Psycholog spotkanie 

Stargard(sobota 10.00-

13.00)

do ustalenia Stargard Kucharczyk
10.00-rodzice,11.00-młodzież, trenerzy-

12.00.wszyscy trenerzy klubowi

99 MP JUNIOR SUMO do ustalenia Ropczyce

99 Konsultacja klubowa do ustalenia młodzik, kadet

99
ZABAWY Z MOCOWANIEM 

2011 I MŁODSI 
do ustalenia

99 MP sumo kadet do ustalenia

99

Mistrzostwa Krajowego 

Zrzeszenia LZS młodzików - 

styl wolny

do ustalenia

99 Konsultacja szkoleniowa do ustalenia Zakopane
Konsultacja szkoleniowa(wyjazd 15.00 

środa)

99 DNI STARGARDU Ddo ustalenia Stargard kucharczyk

pokazy zapaśniczo-

gimnastyczne,walki(11.00 zamk ulica-12-

14 pokazy walki)


