
REGULAMIN 

Konkursu Zachodniopomorskiego Związku Zapaśniczego na 
„Najlepszego Zawodnika Województwa”. 

1.      W Konkursie mogą brać udział zawodnicy wszystkich grup młodzieżowych z klubów 

zrzeszonych w Zachodniopomorskim Związku Zapaśniczym. 

2.      Konkursem objęci są zawodnicy i zawodniczki z w/w klubów. 

3.      Do oceny brane są wyniki z jednego roku kalendarzowego. 

4.      Podsumowanie konkursu dokonuje Zarząd ZZZ na ostatnim posiedzeniu w roku lub po 

zakończeniu startu wszystkich grup wiekowych. 

5.      Pierwsza edycja Konkursu zaczyna się w 2009 roku. 

6.      Laureaci Konkursu otrzymują pamiątkowe statuetki. 

7.      Ogłoszenie wyników i wręczanie statuetek odbywa się  na najbliższych zawodach 

organizowanych przez klub z Naszego Województwa  w roku następnym. 

8.      W ocenie zawodników stosuje się punktację sportu młodzieżowego. 

9.      Do oceny zawodników przyjmuje się start zawodników w stylu wolnym i zapasach 

kobiet . 

10.  Przy wyborze laureatów Konkursu w grupie  Junior i Kadet brane będą po uwagę 

wyniki Polskiego Związku Zapaśniczego na najlepszego zawodnika w danym roku. 

11.  W grupie Młodzik do oceny wyniku sportowego będą brane pod uwagę punkty 

zdobyte za start w : 

             1. Mistrzostwa Polski młodzików i młodziczek 

 Im – 9 pkt, IIm – 7 pkt, IIIm – 5 pkt, Vm -3 pkt 

              2. Miedzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików i Młodziczek MMM 

  Im – 7 pkt, IIm – 5 pkt, IIIm – 3 pkt, Vm -2 pkt 

              3. Puchar Bałtyku (tylko chłopcy)/ Gimnazjada Stargard(tylko dziewczyny) 

  Im – 5 pkt, IIm – 3 pkt, IIIm – 2 pkt, Vm -1 pkt 

4. Wojewódzka Olimpiada Młodzieży, 

Im – 3 pkt, IIm – 2 pkt, IIIm – 1 pkt,  

W grupie juniorów wyłonionych będzie jeden najlepszy zawodnik, w grupie junior młodszy 

– 2 zawodników, natomiast w grupie młodzik – 3 zawodników. 

W przypadku równej liczby punktów, wszyscy zawodnicy będą nagrodzeni za 
najlepszego zawodnika województwa zachodniopomorskiego.  Regulamin Konkursu został 
przyjęty przez Zarząd Zachodniopomorskiego Związku Zapaśniczego w dniu 4.01.2020 r. 


